Speisenplan

fur die Zeit vom: 06.02. bis 10.02.2012
Freiherr-vom-Stein-Realschule

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Baguettetag

Vegetarische Ravioli (3)
und Tomatensauce

Reibekuchen mit
Apfelmus (1)

Germknoddel mit
Vanillesauce (3)

Kartoffelgratin
mit Lauch und Méhren

Ausgabezeit
13:15 Uhr bis 14:15 Uhr

L) o und Mohnzucker dazu Sauce Hollandaise
Baguette
=]
- mit gek Schinken
Hihnerfrikassee (6) Frikadelle vom Schwein (7) Pfannengyros von der Pute Chicken Wings mit Baguette
Menii B mit Reis mit gebratenem Maiskolben, (3,10) mit Reis Kartoffeln (6), mit
und Salat Rahmsauce Joghurtsauce Ketchup, mit Gouda
Kartoffelplree und Krautsalat dazu Salat
Birne Himbeerquark Vanilllequark Stracciatella Joghurt
Dessert

Unsere Speisen werden mit jodiertem Salz zubereitet

Solange der Vorrat reicht

mit Schweinefleisch

Anderungen vorbehalten

(*) Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe siehe Aushang in der Mensa

Euer Kiichenteam wiinscht guten Appetit !
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