Der Sportzweig

ODSB ELITESCHULE
509 DES SPORTS

Du bist in der 4. Klasse und machst sehr
gerne Sport? Komm zu uns und werde
Teil des Sportzweigs!

Dein Sportzweig in fiinf Punkten

* Wir glauben an ein positives
Zusammenspiel von Sport, Bildung
und Personlichkeitsentwicklung.

e Wir arbeiten im Team dafiir, dass unse-
re Schilerinnen und Schiiler Medaillen
im Sport gewinnen, sich zu tollen
Personlichkeiten entwickeln und die
Schule mit einem sehr guten Abitur
abschlieBen kénnen.

* Unser Sportzweig-Team setzt sich aus
Lehrkraften, Schiilerinnen und
Schiilern, Eltern, Vereinscoaches,
Funktionaren und weiteren enga-
gierten Personen zusammen.

e Leistungsportorientierte Kinder erhal-
ten bestmdgliche Voraussetz-ungen,
um langfristig in ihrer Sportart erfolg-
reich zu sein.

*  Wir sind eine von flnf Eliteschulen
des Sports in NRW und zusatzlich
NRW-Sportschule. Wir haben
dadurch viel mehr Unterstiitzungs-
moglichkeiten als andere Schulen. So
nehmen z.B. iber 70 Schiilerinnen
und Schiiler unserer Schule unsere
Frihtrainingsangebote wahr und trai-
nieren bis zu dreimal pro Woche vor
Schulbeginn.

Ein ganzes Team wird fiir dich da
sein

Du bekommst in deiner Sportklasse 5b
ein Klassenleitungs-Team aus Sport-
und Hauptfachlehrkraft.

Schiilerinnen und Schiiler aus
Sportklassen dlterer Jahrgange helfen
dir als Paten/Patinnen beim Einstieg in
der neuen Schule und motivieren dich
zu Hochstleistungen in deiner Sportart.

Falls du dich fir eine unserer vielen
Kooperations-Sportarten entscheidest
oder diese sogar schon betreibst, hast
du weitere Kontaktpersonen, die in
besonderer Weise fiir dich und deine
Sportart verantwortlich sind.

In unserem Netzwerk findest du zudem
kompetente Trainer/innen, Sport-
mediziner/innen, den Deutschen
Olympischen Sportbund, den Olympia-
stiitzpunkt NRW/Rheinland, die
Sporthochschule KéIn und viele mehr.

Du machst viel Sport und deine
Klassenfahrten sind sportorientiert

Du hast fiinf Stunden Sportunterricht
pro Woche.

Unsere Sportlehrkrafte sind sehr gut
ausgebildet. Die meisten haben zusatz-
liche Trainerscheine und/ oder eine
Menge nebenberufliche Erfahrung als
Trainer/in. In unserem Sportteam fin-
dest du z.B. einen ehemaligen
Olympia-Teilnehmer, einen Yoga-Lehrer
und mehrere zertifizierte Personal
Trainer.

Multisport, Wassersport, Skeleton,
Skifahren... alle Klassenfahrten haben
eine sportliche Ausrichtung.

Du kannst im Laufe deiner Schulzeit
einen Ubungsleiterschein bei uns
absolvieren und dann selbst Training
flir andere geben.

Du kannst Dich in Richtung
Leistungssport entwickeln

Als Eliteschule des Sports und NRW-

Sportschule kdnnen und wollen wir dich
in deinem Leistungssport vielfaltig unter-
stlitzen. Hier einige Beispiele:

¢ Befreiung vom Unterricht fiir Wett-
kampfe oder Lehrgange und fachliche
Unterstiitzung durch Lehrkrafte deiner
Schule beim Nachholen der verpassten
Inhalte.

* Dein Stundenplan ermdglicht dir ein
Friihtraining in deiner Sportart bei ent-
sprechender Leistungsorien-tierung.
Dies bedeutet Vereinstraining statt
Unterricht. In der 5b ist dies donner-
stags vor 9:50 Uhr mdglich. In der
Oberstufe kannst du bei uns aktuell
dreimal vor der Schule trainieren.

¢ Viele Sportarten kannst du in der Nahe
der Schule auf sehr hohem Niveau
betreiben. Wir kooperieren mit zahlrei-
chen Sportarten und Sportvereinen.

*  Du wirst Vorbilder an deiner Schule in
deiner Sportart haben, die dir helfen
kdnnen. Sie nehmen zum Teil sehr
erfolgreich an Europa- oder
Weltmeisterschaften teil.

Unser Ganztag ist fiir dich flexibel

*  Du wirst an einem Nachmittag bis
14:55 Uhr Unterricht haben.

* An den anderen Nachmittagen ent-
scheidest du selbst. Du kannst unsere
Ganztagsangebote (Lernzeit, AGs, indi-
viduelle Férderung) wahrnehmen oder
dich als Sportklassenschiiler/in auf-
grund von mindestens drei
Trainingseinheiten pro Woche davon
befreien lassen. Dadurch hast du

genug Zeit fiir deine Trainingseinheiten.

Du und deine Eltern werden bei
der Auswahl deiner neuen
Schule gut von uns beraten

Eine weiterflihrende Schule zu suchen ist
eine aufregende Sache: Welche
Schulform soll ich besuchen? Fiir welche
Schule soll ich mich entscheiden?
Reichen meine Noten? Ist der
Sportzweig etwas fiir mich?

Damit euch solche Fragen aber keine
schlaflosen Nachte bereiten, wollen wir
friihestmdglich Uber unsere
Sportklassen, die Schule und Uber die
Aufnahme informieren und euch bera-
ten:

¢ Bitte vereinbart hierzu ab der ersten
Woche nach den Herbstferien einen
Beratungstermin bei uns an der
Schule.

¢ Wir werden dich und deine Eltern in
der Zeit zwischen den Herbstferien
und der letzten Januarwoche emp-
fangen.

e Wir nehmen uns fir jedes Gesprach
ausreichend Zeit (ca. 30 min), um
euch kennenzulernen, euch schulisch
zu beraten und euch (ber das
Vergabeverfahren aufzuklaren.

e Zudem bieten wir im Vorfeld
Informationstermine fiir deine Eltern
an. Ihr findet die Termine auf unserer
Homepage: www.tannenbusch-
gymnasium.de




Kurzum: Komm vorbei!

Zusammengefasst bieten dir

unsere Sportklassen:

* ein funktionierendes Team mit enga-
gierten Lehrkraften, Eltern,
Schilerinnen und Schiilern, ...

* eine sehr personliche Betreuung

¢ tolle Mitschiiler/innen

¢ nette und motivierte Lehrer/innen

e 5h Sportunterricht

¢ sportorientierte Klassenfahrten und
Ausflige

e Zugang zu einem umfassenden
Netzwerk des Sports

* die Mdglichkeit einer dualen Karriere
(Leistungssport und Schule)

* die Mdglichkeit unsere
Ganztagsangebote flexibel zu nutzen

¢ die Mdoglichkeit unseren Sportzweig
aktiv mitzugestalten

Weitere Informationen:

Du hast noch Fragen?

Schreibe gerne eine email an:
sportzweig@tannenbusch-gymnasium.de
oder besuche unsere Homepage:
www.tannenbusch-gymnasium.de (=>
Profile => Sportzweig).

Wir freuen uns auf dich!

Das Sportzweig-Team

P.S.: Falls du sehr gerne Musik machst
oder du Dich z.B. sehr fiir
Naturwissenschaften, Technik oder
Sprachen interessierst, die A-Klassen
und den Musikzweig (C — Klassen) kon-
nen wir ebenfalls sehr empfehlen. Und
natirlich kannst du viele Angebote (AGs,
etc.) auch klassenibergreifend besu-
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Homepage: www.tannenbusch-gymnasium.de
e Telefon : 0228 / 777090
e Email : sekretariat@tannenbusch-gymnasium.de




